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Arastirmada, Artvin, Bayburt, Giresun, Giimiishane, Ordu, Rize, Samsun
ve Trabzon illerinde tiiketicilerin bal tiiketim diizeyi ve biling diizeyinin
tespiti amaglanmigtir. Bu anket calismast 2017 yilinda 1275 kisi ile
yapilmigtir. Ankete katilanlarin 840’1 erkek, 435’1 kadindir. Arastirma
bulgularina gore katilimcilarin yas ortalamasi 38’dir. Ankete katilan
kisilerin %64’iiniin lisans veya lisansiisti okul mezunu oldugu
belirlenmistir. Katilimcilarm %67,37’si stizme bal, %19,29u petekli bal ve
%8,39’unun karakovan bal tiikettigini belirtmigtir. Ortalama yillik bal
tikketim diizeyi; 8,61 kg/kisi siizme bal, 7,12 kg/kisi petekli bal ve 3,77
kg/kisi karakovan bal olarak hesaplanmistir. Bal satin alan kisilerin en fazla
Dogu Karadeniz Bolgesi balini, daha sonra ise Kuzeydogu Anadolu bolgesi
bali ve Ege Bolgesi balmi satin aldiklart goriilmiistiir. Bal segiminde
sirastyla kivam, marka ve {iretim tarihinin etkili oldugu anlasiimistir. Balin
en fazla aricilar ile siipermarketlerden satin alindigi tespit edilmistir. Ayrica
tiikketicilerin bal satin alirken ambalaji 6nemsedikleri ve iirlin satmn alirken
ambalaj olarak en fazla cam kavanozu tercih ettikleri tespit edilmistir.
Incelenen ailelerde balin en yogun kis aylarinda tiiketildigi belirlenmistir.
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ABSTRACT

In the research, it was aimed to determine the honey consumption level and
consciousness level of consumers in the provinces of Artvin, Bayburt,
Giresun, Giimiishane, Ordu, Rize, Samsun and Trabzon. This survey study
was conducted with 1275 people in 2017. 840 of the respondents are male
and 435 are female. According to the research findings, the average age of
the participants is 38. It was determined that 64% of the people who
participated in the survey were undergraduate or graduate school graduates.
67,37% of the participants stated that they consume filtered honey, 19,29%
honeycomb honey and 8,39% karakovan honey. It was calculated as the
average annual honey consumption level; 8,61 kg/person filtered honey,
7,12 kg/person honeycomb honey and 3,77 kg/person karakovan honey. It
was observed that the people who bought honey mostly bought the Eastern
Black Sea Region honey, followed by the Northeastern Anatolian region
honey and the Aegean Region honey. It has been understood that the
consistency, brand and production date are effective in the selection of
honey, respectively. It has been determined that honey is mostly purchased
from beekeepers and supermarkets. In addition, it has been determined that
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consumers care about packaging when purchasing honey and they prefer
glass jars the most when purchasing products. It was determined that honey
was consumed most intensively in the winter months in the studied
families.

To Cite: Aydurmus I, Ozen IT, Karatas U., 2022. Bal tiiketim ve biling diizeyinin arastirilmasi. Kadirli Uygulamali Bilimler
Fakiiltesi Dergisi, 2(2): 181-196.

Giris

Giiniimiizde insanlarin saglikli yasama iligskin artan endiseleri nedeniyle saglikli ve
kaliteli beslenmeye yonelim artis gostermektedir. Bal, diisiik Su oranina sahip oldugu i¢in
(Snowdon ve Cliver, 1996; Rall ve ark., 2003) olduk¢a diisitk mikrobiyal aktivite gozlenir
(Matsuda ve Sabato, 2004) ve saglik iizerine bircok olumlu etkisi oldugu kanitlanmais, tibbi
kulanim alan1 bulmus tipik bir gidadir (Lusby ve ark., 2002). Ayrica bal, baz1 gida tiriinlerinin
iiretiminde kullanilan kimyasal antioksidanlara alternatif olarak kullanilabilen dogal bir
antioksidandir. Bu 6zelligi ile bilingli tiiketicilerde gida katki maddelerinin yarattigi endise
nedeni ile gidalarda dogal antioksidanlarin artan kullanim egilimini kargilamaktadir (Johnston
ve ark., 2005). Dogal bal, dogal antioksidan kaynagi olmasi nedeni ile kanser, bagisiklik
sistemi bozukluklar1 ve koroner kalp rahatsizligi riskini etkili bir sekilde en aza indirmektedir.

Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi Bal Tebligi’ne gore bal “Bitki nektarlarinin, bitkilerin
canli kisimlarinin, salgilarinin veya bitkilerin canli kisimlar1 iizerinde yasayan bitki emici
boceklerin salgilarimin bal aris1 tarafindan toplandiktan sonra kendine 6zgli maddelerle
birlestirerek degisiklige ugrattifi, su icerigini diislirdiigi ve petekte depolayarak
olgunlastirdig1 dogal {iriin” olarak tanimlanmaktadir. Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi Bal
Tebligi’ne gore ballar; kaynagina gore cicek bali ve salgi bali; liretim ve/veya pazara sunulus
sekline gore petekli bal, siizme bal, petekli siizme bal, pres bali ve filtre edilmis bal olarak
siniflandirilmaktadir (Tiirk Gida Kodeksi, 2012).

Diinya aricilik verilerine bakildiginda 2015 yilinda 89,228 adet olan kovan sayis1 2019
yilinda 90,116 adete ulasmis, bal {iretimi ise 2015 yilinda 1,877 ton iken 2019 yilinda 1,853
ton olarak yapilmistir (FAQO). Diinya bal {iretiminde 2019 yili verilerine gore Cin birinci,
Tiirkiye ikinci, Kanada ise {giincii sirada yer almaktadir. Tiirkiye aricilik verileri
incelendiginde bal tiretimi 2015 yilinda 108,128 ton, 2017 yilinda 114,471 ton, 2019 yilinda
109,330 ton ve 2020 yilinda ise 104,077 ton olarak gerceklesmistir (TUIK, 2020). 2019
yilinda en fazla bal iiretiminin yapildigi iller sirastyla Ordu, Mugla ve Adana’dir.

Bal iiretiminde iilkemiz olduk¢a 6nemli bir yere sahip olmakla birlikte ulusal ve yerel
bal tliketim miktarimiz, aliskanliklarimiz, tercihlerimiz ve tiiketim bilincimiz iizerine yapilmis

arastirma sayisi olduke¢a siirlidir. Bu arastirma ile bal ile ilgili farkindalik olusturmak, tiretim
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ve tiiketim egiliminin aragtirilarak iiretimde ve tliketimde artis saglamak amaglanmistir.

Boylece hem saglikli ve bilingli tiiketimin desteklenmesi hem de ekonomik degeri oldukga

yiiksek olan balin bolgenin ekonomisine katki saglamasi hedeflenmistir.

Materyal ve Metod

Bu anket ¢alismas1 2017 yilinda; Artvin ilinde 215, Bayburt ilinde 159, Giresun ilinde
125, Giimiishane ilinde 185, Ordu ilinde 195, Rize ilinde 99, Samsun ilinde 103 ve Trabzon

ilinde 194 kisiye olmak tizere toplam 1275 kisiye uygulanmistir. 1275 kisiden 840 kisi erkek,
435 kisi kadindir (Tablo 1).

Tablo 1. Aricilik anketinin uygulandigi kisilerin illere gore dagilimu

iller Kisi Sayis1 Yiizde (%) Kiimiilatif Yiizde (%)
Artvin 215 16,9 16,9

Bayburt 159 12,5 29,3

Giresun 125 9,8 39,1
Glimiishane 185 14,5 53,6

Ordu 195 15,3 68,9

Rize 99 7.8 76,7

Samsun 103 8,1 84,8

Trabzon 194 15,2 100,0
TOPLAM 1,275 100,0

Anket 38 sorudan olusmakta olup sorularin bdliimlenmis hali ile 68 kisimda

degerlendirilmigtir. Anket verilerinin istatistiki degerlendirmesi SPSS 21 programi ile

yapilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Ari Uriinleri tiiketimi ve ar1 tiriind tikketim bilincinin arastirilmasi anketine katilan 1275

kisinin yasa gore dagilimi Tablo 2’de ve Sekil 1’de verilmistir. Ankete katilan kisilerin yas

ortalamasi 38’dir.

Tablo 2. Aricilik anketinin uygulandigi kisilerin yag durumuna gore dagilimi

Yas Arah@ Kisi Sayisi Yiizde (%) Kiimiilatif Yiizde (%)
17 ve alt1 1 0,1 0,1
18-22 53 4,2 4,2
23-29 252 19,8 20,0
30-39 427 335 33,9
40-49 319 25,0 25,3
50-59 168 13,2 13,3
60 ve st 40 31 3,2
Toplam 1,260 98,8 100,0
Kayip Veri 15 1,2

Genel Toplam 1,275 100,0
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Sekil 1. Aricilik anketine katilan kisilerin egitim durumuna gore dagilimi

Arn fdriinleri tiikketim ve biling diizeyinin arastirilmasi anketine katilan 1275 kisinin
egitim durumuna iligkin bilgilere bakildiginda (Sekil 1) %64 iiniin lisans veya lisansiistli okul
mezunu oldugu belirlenmistir.

Gelir dagilimma gore %83,7’sinin gelir dagiliminin 5500 TL ve altinda oldugu ve
mutfak harcamalarina iliskin dagilima gore kisilerin aylik ortalama gida harcamasinin 960 TL

oldugu goriilmektedir (Tablo 3).

Tablo 3. Aricilik anketine katilan kisilerin gelir diizeyine gore dagilimi

Gelir Arahg Kisi Sayis1 Yiizde Kiimiilatif Yiizde (%)
(%)

0-1500 95 7,5 7,8

1500-2500 234 18,4 27,0

2501-3500 317 24,9 53,0

3501-4500 228 17,9 71,6

4501-5500 147 11,5 83,7

5501 ve tistit 199 15,6 100,0

Toplam 1220 95,7

Kayip Veri 55 4,3

Genel Toplam 1275 100,0

Tablo 4. Aricilik anketine katilan kisilerin mutfak gida harcamasi dagilimi

Gida Harcamasi Arahi@g1  Kisi Sayisi Yiizde (%) Kiimiilatif Yiizde (%)

0-200 33 2,6 2,7
201-400 136 10,7 14,1
401-800 447 351 51,2
801-1200 300 23,5 76,2
1200 ve tistii 286 22,4 100,0
Toplam 1.202 94,3

Kayip Veri 73 57

Genel Toplam 1.275 100,0
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Sekil 2. Aricilik anketine katilan kisilerin mutfak gida harcamasi dagilimi
Anket sonuglarina gore 1275 kisiden 1150°si bal tiikettigini belirtirken 115 kisi bal
tiikketmedigini belirtmistir. Il bazinda en yiiksek bal tiiketiminin %96,6 ile Ordu ilinde, en az

bal tliketiminin ise %84,9 ile Giimiishane ilinde oldugu belirlenmistir (Tablo 5).

Tablo 5. illere gore bal tiiketiminin dagilimi

il Bal Tiiketimi Toplam
Hayir Evet

Artvin Kisi Sayisi 31 183 214

% Yiizde 14,5% 85,5% 100,0%
Bayburt Kisi Sayisi 15 142 157

% Yiizde 9,6% 90,4% 100,0%
Giresun Kisi Sayis1 14 110 124

% Yiizde 11,3% 88,7% 100,0%
Gumiigshane  Kisi Sayist 28 157 185

% Yiizde 15,1% 84,9% 100,0%
Ordu Kisi Sayist 6 187 193

% Yizde 3,1% 96,9% 100,0%
Rize Kisi Sayisi 2 97 99

% Yizde 2,0% 98,0% 100,0%
Samsun Kisi Sayist 9 93 102

% Yiizde 8,8% 91,2% 100,0%
Trabzon Kisi Sayist 16 177 193

% Yiizde 8,3% 91,7% 100,0%

Yapilan ankette 1001 kisinin bal satin aldigi goézlemlenmistir. Bal satin alan 1001
kisinin %82,3’1i Dogu Karadeniz Bolgesi balini tercih etmektedir. %9,4 ile Kuzeydogu
Anadolu bolgesi bali ikinci sirada, Ege Bolgesi bali %2,3 ile ii¢ilincii sirada yer almaktadir

(Sekil 3).
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Sekil 3. Bal satin alirken tercih edilen yoreye gore dagilimi

Bal satin alan kisilerin %32,6’s1 satin aldig1 yoredeki balin daha kaliteli ve gilivenli
oldugunu diislindiigii i¢cin o yoOrenin balini tercih ettigini belirtmistir. Bal satin alanlarin
%24,6s1 satin aldig1 yoredeki bitki ¢esitliligi, cografi yapisi vb. gibi 6zelliklerin bal liretimine
uygun oldugunu diislindiigii i¢in o bdlgeden bal satin aldigini bildirmistir (Tablo 6).

Tablo 6. Bal satm alinan yorenin tercih edilme nedeni

Bal Satin Alinan Yorenin Tercih Edilme Nedeni Kisi Sayis1 Yiizde (%)
Yasadig1 bolge oldugu igin 106 24,2
Kaliteli ve giivenli olmast 143 32,6
Kendisinin tiretici olmasi 21 4.8

Dogal olmasi 61 13,9
Bolgenin uygun olmast (bitki ¢esitliligi. cografi yapist vb.) 108 24,6
Toplam 439 100,0

Bal satin alan kisilerin %48,3’1 ¢icek bali satin almay1 tercih ederken %27’si kestane
bali satin almayr tercih etmistir (Tablo 7). Soylu ve Silici (2018)’nin yaptig1 anket
calismasinda bal ¢esidi acisindan tiiketicilerin %72,2 ile yayla ¢icek bali, %23,7 ile cam bali,
%2,8 ile narenciye bali ve %]1,3 ile kestane balini tercih ettikleri anlagilmistir. Arvanitoyannis
ve Krystallis (2006) tarafindan Romanya’da yaptiklar1 ¢alismada tiiketicilerin en fazla akasya
balini, daha sonra thlamur agaci balin1 ve geri kalanlarinin ise lavanta ve kestane balini

tiiketmeyi tercih ettikleri goriilmiistiir.

Tablo 7. En ¢ok tercih edilen bal ¢esidi

Bal Cesidi Kisi Sayisi Yiizde (%)
Cigek Bali 901 48,3

Cam Bali 152 8,2
Thlamur Bali 65 35
Kestane Bali 504 27,0
Narenciye Bali 18 0,9

Pamuk Bali 17 0,9

Yayla Bali 164 8,8

Geven Bali 43 2,3

Toplam 1864 100
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Bal satin alan kisilerin %77’si aldig1 balin kaliteli oldugunu diistiniirken, %18’si fikrinin
olmadigini dile getirmis, %5°1 de aldig1 balin kalitesiz oldugunu diislindiigiinii bildirmistir.
Bal satin alan kisilerin %181 giivendigi bir bal i¢in piyasa fiyatinin iistiine ¢ikmayacak kesimi
olustururken; geri kalan kesim gilivendigi bir bal i¢in piyasa fiyatinin {istiinde bir miktar

odemeyi kabullenmistir (Sekil 4, Sekil 5).

18%

77%

EFikrim Yok ®Evet “Hayw

Sekil 4. Kisiler tarafindan alinan balin kalitesi hakkindaki bilgi sahibi olunma durumu dagilimi

Gipwenilen bir bal icin pivasa fivatin ne kadar Gstiinde ddetne yaparamz ?
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Sekil 5. Giivenilen bir balin piyasa fiyatinin ne kadar iistiinde 6deme yapabilecekleri dagilimi

Anket sonuglarina gore bal satin alirken cam ambalaj tercih edenlerin oran1 %87, teneke
ambalaj tercih edenlerin oran1 %8, plastik ambalaj tercih edenlerin oran1 %1, diger ambalaj
tiirlerini tercih edenlerin oranmi ise %4’tiir (Sekil 6). Alicilar cam ambalaj tipini daha fazla
tercih etmelerinin nedenini diger ambalaj tiplerine gore camin saglik agisindan daha faydal
oldugu kanaatinde olduklar1 yoniinde agiklamislardir. Giirer ve Akyol (2018) tarafindan 286
kisi ile yapilan anket ¢alismasinda tiiketicilerin %64,3’iiniin cam kavanoz, %21 inin teneke,
%12,2’sinin ¢ita ve %2,4’linlin ise plastik ambalajda bal satin alimimi tercih ettikleri

belirlenmistir.
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Sekil 6. Bal satin alirken tercih edilen ambalaj tiirii

Bal satin alan kisilerin %45,8’1 hem markali hem markasiz bal, %36’sinin sadece
markali bal ve %18’inin markasiz bal satin almay1 tercih ettigi belirlenmistir. Markali bal
satin almay1 tercih edenlerin %54’ markali balin denetlenebilir ve giivenilir oldugu i¢in
tercih ettigi anlasilmaktadir. (Sekil 7, Sekil 8). Soylu ve Silici (2018) tarafindan yapilan
aragtirmada bal tiiketim tercihinin en fazla besleyici ozelliginden; daha sonra saglikli

olmasindan ve tatliligindan kaynaklandig: belirlenmistir.
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Sekil 7. Markali ve markasiz bal tercihi
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Sekil 8. Markali bal satin alma nedenleri
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Bal seciminde sirasiyla kivam, marka ve iiretim tarihinin etkili oldugu anlasilmistir
(Sekil 7, Sekil 8). Karahan ve Ozmen Ozbakir (2020) tarafindan yapilan arastirmada
aricilardan ozellikle bal satin alanlarin %57,8’inin kaliteye, %38,5’inin fiyata, %?2,2’sinin
balin karisik olmamasina ve %1,5’inin de satis sekline dikkat ettigi belirlenmistir. Giirer ve
Akyol (2018) tarafindan 286 kisiye yapilan anket ¢alismasinda tiiketicilerin bal satin alirken
kaliteye onem vermelerinde gelir diizeylerinin etkili oldugu; buna goére gelir diizeyi arttikca
kaliteye, gelir diizeyi azaldikca kalite ve fiyata neredeyse esit 6nem verdikleri saptanmstir.
Arvanitoyannis ve Krystallis (2006) tarafindan yapilan ¢aligmada tiiketicilerin bal tiiketim
nedeni olarak en ¢ok sirasiyla sagliga faydali olmasi, tadi, besin degeri, kalitesi, cilde olumlu

etkisi, anti-kanser etkisi ve yaglanma karsiti etkisi oldugunu diistinmeleri etkili olmustur.

o

Bozulmustur m Balin dogal yvapisi geregidir m Bal saf degildir = Fikrim Yok m Diger

Sekil 9. Donan bal hakkinda insanlarin diisiindiikleri

Cope Atiyorum Oyle Tuketiyorum

Sicak suda ¢ozerek tiketiyvorum Kaynayansuda eritiyorum

Sekil 10. Donan bali ne yapiyorsunuz? Sorusuna insanlarin verdigi cevaplarin dagilimi
Anket sonuglarina gore balin donmasina iligkin insanlarin %64’ balin dogal yapisi
geregi dondugunu, %131 balin saf olmadigin1 ve %41 ise balin bozuldugunu diisiindiiklerini

belirtmistir. Balin dogal yapis1 geregi dondugunu diisiinen %64’°lik kesimin %52’si donan

bali suda ¢ozerek tiikettigini. %27’si hicbir islem yapmadan donmus tiikettigini ve %111
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kaynayan suda eriterek tiikettigini belirtmistir. %10’luk kesim ise donan bali ¢ope atarak
tilketmedigini belirtmistir (Sekil 7, Sekil 8).

Illere gore siizme bal, diiz petek bal ve karakovan bali tiiketim miktarlar1 (kg/kisi)
dagilimi incelendiginde Ordu ilindeki siizme ve diiz petek bal tiiketim miktarinin diger
illerden daha fazla oldugu goriilmektedir. Stizme bal tiikketim miktar1 dagilimi agisindan Ordu
ili ile Artvin, Giresun, Glimiishane ve Trabzon illerindeki tiiketim miktar1 arasindaki farkin
istatistiki olarak onemli oldugu belirlenmistir (p<0.05). Diger iller arasinda siizme bal tiiketim
miktarlar arasindaki fark ise istatistik olarak dnemli bulunmamistir. Diiz petek bal tiiketim
miktar1 dagilimi acisindan yine Ordu ili ile Artvin, Bayburt, Giresun ve Samsun illerindeki
tilketim miktar1 arasindaki farkin istatistiki olarak 6nemli oldugu belirlenmistir (p<0.05).
Diger iller arasinda diiz petek bal tiikketim miktarlar1 arasindaki fark ise istatistik olarak
onemli bulunmamistir. Karakovan bal tiiketim miktar1 dagilimi agisindan ise iller arasindaki

fark 6nemli bulunmamaistir (Tablo 8).

Tablo 8. illere gore siizme, petek ve karakovan bal tiiketim tercihi dagilimi

Siizme Bal Diiz Petek Karakovan
iller n Ortalama StandartSapma n Ortalama StandartSapma n Ortalama Standart Sapma
Artvin 130 76% 7,31 32 4.2°% 3,96 18 3,2° 2,92
Bayburt 105 93%® 12,68 40 54° 4,45 8 34° 3,07
Giresun 83 6,1° 5,76 14 41° 3,82 2 35° 2,12
Giimiishane 117 75°8 9,69 54 74%® 6,97 13 542 5,22
Ordu 136 12,6° 15,29 31 122° 20,34 11 4,0° 3,82
Rize 63 97%® 8,88 28 94%® 9,80 27 43° 3,73
Samsun 80 9,1%® 22,02 18 53°% 3,75 8 33° 3,38
Trabzon 145  6,9° 10,59 29 7 18,08 20 28°? 2,12
GENEL 859 8,6 12,38 246 7,1 11,06 107 3,8 3,49

Ayni siitundaki farkli harf ile gosterilenler arasindaki farkliliklar istatistik olarak onemlidir (p<0.05)

Karahan ve Ozmen Ozbakir (2020) tarafindan yapilan arastirmada ankete katilanlarin
%98,7°si bal ve diger ari {irlinlerini ve bunlarin da %40,9’unun siizme+petekli bal,
%37,7’sinin sadece petekli bal, %20,8’inin ise sadece siizme bal tiiketmeyi tercih ettigi
goriilmiistiir. Siizme bal tiiketim miktar1 yillik ortalama 6,7 kg olarak belirlenmistir. Giirer ve
Akyol (2018) tarafindan 286 kisiye yapilan anket caligmasinda tiiketicilerin yillik ortalama
bal tiiketimi 8,9 kg ile 12 kg arasinda oldugu belirlenmistir. Gelir diizeyi artis1 ile petek bali
tiiketimi arasinda korelasyon oldugu belirlenmistir. Soylu ve Silici (2018) tarafindan yapilan
arastirmada bal tiiketiminde %56,6 ile en fazla siizme bal, %28,9 ile ikinci sirada petekli bal,

%8,7 ile seksiyon ve %5,9 ile karakovan bali tercih edildigi bildirilmistir.
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Tablo 9. illere gore siizme, diiz petek ve karakovan bal tiiketimi icin yapilan ortalama harcamalara iliskin

dagilim (TL/kg)
iller Siizme Bal Diiz Petek Karakovan
Ortalama Standart Sapma  Ortalama  Standart Sapma  Ortalama Standart Sapma
Artvin 3237 3548 309 °¢ 336,8 189° 197,2
Bayburt 262° 386,5 140%® 134,1 1022 30,3
Giresun 68° 59,2 83°? 77,6 200° 0
Giimiishane 225° 237,9 257 ¢ 2429 1542 1272
Ordu 269° 528,33 174 ¢ 1594 2592 4379
Rize 752 38,9 762 245 1502 86,7
Samsun 232" 3289 273" 516,1 98°? 1054
Trabzon 99° 150,0 71° 40,9 1662 105,3
GENEL 201 330,0 181 240,6 163 165,6

Illere gore siizme, diiz petek ve karakovan bal tiiketimi i¢in yapilan harcamalara iligkin
dagilim incelendiginde siizme bal tiiketim icin yapilan harcamalarin Giresun, Rize ve Trabzon
illerinde diger illere gore daha az oldugu belirlenmistir (p<0,05). Diiz petek bal tiiketimi i¢in
yapilan harcamalarin Artvin, Samsun, Gilimiishane ve Ordu illerinde en fazla oldugu
anlagilmaktadir (p<0,05). Karakovan bali tiiketimi i¢in yapilan harcamalarin illere gore
farklilik gostermedigi belirlenmistir (Tablo 9).

Anketin yapildigi 1275 kisiden %67°si slizme bal tiikketimi ger¢eklestirdigini
belirtmistir. Siizme bal tiikketimi gerceklestiren kisilerin ortalama yillik siizme bal tiikketimi
8,61 kg olarak belirlenmistir. Siizme bal tiikketen 754 kisinin verdigi cevaplara gore siizme bal

icin kg basina 6denen ortalama tutar 201,00 TL’dir (Tablo 9).

100
20 ﬁ_llil
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40 243
20 1 - 1,3 0,9 5k
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Arici Aricilar Market Aktar Semt Pazari Diger
Birligi

Sekil 11. Siizme bal satin alinan yerlere iliskin dagilim (%)

o Yilda bir defa ™6 aydabir 4 aydabir 2 aydabir M Heray

Sekil 12. Siizme bal satin alma siklig1 (%)
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Siizme bal alanlarin %67,4’1 aricilardan bal almayi tercih ederken %24,3’li marketleri
tercih etmektedir. Stizme bal alirken diger satis yerleri ise oldukg¢a az tercih edilmektedir.
Stizme bal satin alinma dénemleri incelendiginde siizme bal satin alan kisilerin %58,3’i yilda
bir defa, %22’si yilda iki defa slizme bal satin almaktadir. Her ay siizme bal satin alan 73 kisi
ise hedef 6rneklem biiyiikliigiiniin %11,6’sin1 olusturmaktadir (Sekil 11, Sekil 12).

Ankete katilan 1275 kisiden 246 kisi diiz petek bal tiikketimi gerceklestirdigini
belirtmistir. Diiz petek bal tiiketenlerin ortalama yillik tiikketimi 7,12 kg’dir. Diiz petek bal
tiikketen 203 kisinin verdigi cevaplara gore diiz petek bal icin kg basina 6denen ortalama tutar
240,60 TL’dir. Diiz petek bal satin alan kisilerin %81,2” si aricilardan diiz petek bal alirken;
aricilar birligi, aktar, semt pazari, market ve diger diiz petek bal satis1 yapan yerler pek tercih
edilmemektedir. Diiz petek bal satin alan kisilerin %64’ yilda bir defa diiz petek alirken
%22’si yilda iki defa diiz petek satin almaktadir (Sekil 13, Sekil 14).
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Sekil 13. Diiz petek bal satin alinan yerlere iligkin dagilim (%)
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Sekil 14. Diiz petek bal satin alma siklig1 (%)

Karakovan bali tiikketen kisilerin verdigi cevaplara gore en az tiiketim miktar1 0,25 kg,
en fazla tiikketim miktar1 20 kg olarak gézlemlenmistir. Karakovan bali tiikketen kisilerin y1llik
ortalama tiiketim miktar1 3,77 kg olarak gézlemlenmistir. Karakovan bal1 tiiketen 87 kisinin
verdigi cevaplara gore karakovan bal i¢in kg basina 6denen ortalama tutar 163,00 TL’dir.

Karakovan bali satin alan kisilerin %90,8’1 aricilardan bal alirken aricilar birligi, aktar, semt
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pazari, market ve diger yerler pek tercih edilmemektedir. Karakovan bali satin alan kisilerin

%350’si yilda bir defa, %36’s1 yilda iki defa satin almaktadir (Sekil 15, Sekil 16).
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Sekil 16. Karakovan bal satin alma sikligi (%)

Giirer ve Akyol (2018) tarafindan yapilan anket calismasinda tiiketicilerin bal satin
almada ilk olarak ireticileri, sonra sirasiyla tanidik yerleri ve sarkiiterileri, en son olarak ise
marketleri tercih ettigi bildirilmistir. Soylu ve Silici (2018) tarafindan yapilan arastirmada
tiketicilerin bal satin alirken %53,9 ile aricilari, %32,2 ile biiylik marketleri, %11,3 ile bal
satis noktalar1 ve son olarak semt pazarlarini ve kooperatifleri tercih ettikleri gozlemlenmistir.
Arvanitoyannis ve Krystallis (2006) tarafindan yapilan ¢alismada tiiketicilerin genellikle
dogrudan {reticilerden veya agik pazarlardan, nadiren de kiigiik yerel magazalardan ve
siipermarketlerden bal satin aldig1 bildirilmistir.

Soylu ve Silici (2018) tarafindan yapilan arastirmada bal tiikketim sikligr agisindan
katilimcilarin %47,9’unun seyrek, %14,7’sinin haftada bir, %12,5’nin her giin, %12,1’inin
hi¢, %8,3’linlin giin asir1 ve %4,5’inin on bes giinde bir bal tiikettikleri ortaya ¢ikmustir.
Arvanitoyannis ve Krystallis (2006), bal tiiketim siklig1 acisindan katilimeilarin %42,7’si
ayda en az bir kez, %25,9’u haftada en az bir kez, %17,7’si ayda bir kezden daha az ve
%11,4°1 giinliik bal tiikettigini bildirmistir.
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Bal tiiketim bilinci lizerine yapilan ¢alismalar incelendiginde son bes yilda bal tiikketim
miktar1 bakimindan tiiketicilerin %55,2’si tiiketimlerinin degismedigini, %29,9’u arttigini,
%14,9’u ise azaldigini bildirmistir. Bal tiiketimindeki artisin temel sebebi, son yillarda bal ile
ilgili yapilan c¢aligmalar ve faydalarinin 6n plana ¢ikarilmast ve bilinglenme olarak
goriilmektedir (Coskun, 2019).

Karahan ve Ozbakir (2020) tarafindan yapilan arastirmada tiiketicilerin aricilik
driinlerini %83,7 oranda saglik amaciyla tiikettigi belirtilmistir. Samanci ve Sumay ( 2011)
iilkemizde ar1 drlinleri iiretim miktarinin yiiksek olmasina ragmen iiretim ve tiiketim
bilincinin yeterli olmadigini belirtmistir.

Akdemir ve Dagdemir (2021)’in Erzurum ilinde yaptigi anket arastirmasinda
tiketicilerin %62,50’sinin bali saglik igin, %4,50’sinin ¢ocuklarin zihinsel ve bedensel
gelisimine katkist i¢in kullandigr bildirilmistir. Yapilan arastirmada tiiketicilerin  bali
bagisiklik sistemlerini ve viicut direnglerini giiglendirici olarak tercih ettigi belirtilmistir.

Soylu ve Silici (2018)’nin ¢alismasinda tiiketicilerin bal tiikketme nedenleri; %54,80 ile
besleyici oldugu, %19,30 ile sagligi korudugu ve %18,10 ile tatli olmasi olarak belirlenmistir.

Arn iriinlerinin tiiketilme nedenleri {izerine yapilan bagka bir calismada tiiketicilerin
%38’1 viicut direncini arttirma, %32’si beslenme, %26’s1 hastaliklara karsi korunmak ve
%4’1 ise tadindan dolay1 tercih ettigini belirtmistir (Sahinler ve ark., 2021). Bu arastirmalar
ar1 lirlinlerinin genel 6zellikleri hakkinda tiiketici bilincinin olustugunu gostermektedir.

Bal tiiketim davranislar iizerine televizyon reklamlarinin etkisi {izerine yapilan bir
aragtirmada televizyondan bal satisina tiiketicilerin %87,91’inin olumsuz, %3,54 tiniin olumlu

ve %8,55’1nin ise ne olumlu ne olumsuz goriiste oldugu bildirilmistir (Kabakc1 ve ark, 2020).

Sonuc ve Oneriler

Insanlarin bali saglikli, besleyici, enerji verici, tathlig1 vb. gibi nedenlerle cok eski
zamanlardan beri Uretip tiikettikleri bilinmektedir. Son yillarda artan saglikli, dengeli ve dogal
beslenme egilimi artigina paralel olarak bu dzellikleri tam olarak karsilayan balin tiiketimi de
artis gdstermektedir. Uretim ve tiiketim acisindan bal iiretiminde iilkemiz 6nemli bir yere
sahip olmakla birlikte bal tiiketim miktar1, aliskanliklari, bilinci iizerine yapilan ¢ok fazla
aragtirmaya rastlanilmamaktadir. Bu g¢aligma ile Dogu Karadeniz Bolge illerindeki bal
tiiketicilerinin genel karakteristik ozellikleri belirlenerek genel bir bal tiiketicisi profili
belirlenmistir. Tiketicilerin bal tercihlerine etki eden bir¢cok faktdr ortaya konulmustur.
Boylece hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde bal iireticilerine ve tiiketicilerine balin daha

kapsamli tanitilmasi ve giin gectikce artan bir ekonomik degere sahip olmasi hedeflenmistir.
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Bununla birlikte yapilan bu arastirma, bundan sonra yapilacak diger arastirmalara da yon

vermesi agisindan faydali olacaktir.

TesekKiir
Bu calismada bolge aricilik faaliyetlerinin gelismesine katkilarindan dolaytr Dogu
Karadeniz Projesi Bolge Kalkinma Idaresi (DOKAP BKIi) kurumuna veri toplama

asamasindaki destek ve yardimlar i¢in tesekkiir ederiz.

Aragtirmacilarin Katki Orami Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini beyan ederler.

Cikar Catismasi1 Beyani

Makale yazarlar aralarinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan ederler.
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