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Bu caligma, erkek Japon bildircinlarmi (Coturnix coturnix japonica)
rasyonlarina farkli diizeylerde Maca (Lepidium meyenii) tozu ilavesinin
performans olgiitleri ve et rengi {izerine olas1 etkilerini saptamak amaciyla
ylritilmiistir. Calismada, 16 haftalik yasta 60 adet erkek Japon bildircin
kullanilmistir. Calisma, 3 muamele grubunda her birinde 20 adet erkek
Japon bildircinin bulundugu bildircin kafesinde 5 tekerriirlii olarak 21 giin
stireyle yiriitilmiistiir. Caligmada 3 farkli diizeyde (%0, %2,5 ve %5,0)
Maca tozu kullanilmistir. Arastirma sonunda erkek bildircin rasyonlarina
Maca tozu katkisinin performans parametreleri ve etin pH’s1 lizerine olan
etkisinin Onemli olmadigi (P>0.05) ancak gogiis eti ay ve by
parametrelerini 6nemli derecede artirdigi tespit edilmistir (P<0.05). Sonug
olarak erkek bildircin karma yemlerine %5,0 seviyesinde Maca tozu
ilavesiyle tiiketici a¢isindan istenilen bir et rengi elde edilebilecegi
sOylenebilir.

The Effects of Maca Powder (Lepidium meyeni) Addition to Male Quail Diets on
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This study was carried out to determine the effect of adding different levels of
Maca (Lepidium meyenii) powder to the diets of male Japanese quail
(Coturnix coturnix japonica) on performance criteria and meat color. In the
study, 60 male Japanese quail at 16 weeks-d old were used. The study was
carried out in a quail cage with 20 male Japanese quails in each of 3 treatment
groups, with 5 replications for 21 days. Maca powder at 3 different levels (0,
2.5% and 5.0%) was used in the study. At the end of the study, it was
determined that the effect of Maca powder addition to male quail rations on
performance parameters and pH of meat was not significant (P>0.05), but it
increased breast meat a4 and b, parameters significantly (P<0.05). As a
result, it can be said that a desired meat color can be obtained for the
consumer by adding 5.0% Maca powder to male quail diets.

To Cite: Cufadar Y, Gokmen SA, Sevim B., 2023. Erkek bildircin karma yemlerine maca tozu (Lepidium meyenii) ilavesinin
performans, et rengi ve pH’s1 tizerine etkileri. Kadirli Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 3(1): 14-23.
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Giris

Maca, Brassicaceae familyasinin geleneksel bir bitkisi olup; Peru yaylalarinda 3500-
4500 m rakimlarda yetisen yumru koke sahip bir bitkidir (Clement ve ark., 2012). Maca
oncelikle hipokotilleri i¢in yetistirilmis olup; libidoyu iyilestirdigi vurgulanmistir. Maca
kokleri yenilebilir sifali bir bitki olup; insan fertilitesi tlizerinde olumlu etkileri bulunan
yiiksek besin degerlerine sahiptir (Bogani ve ark., 2006; Peres ve ark., 2020). Maca'nin adet
ve cinsel bozukluklar ve islevsel bozukluklar ile depresyon ve kanser tedavilerinde etkili
oldugu belirtilmektedir (Balick ve Lee, 2002).

Maca kimyasal bilesim olarak yapisinda %12,8 protein, %1,5 yag, %23,5 lifli maddeler,
%05,2 kil igermektedir. Maca bitkisinin aminoasit profili incelendiginde glutamik asit, arjinin
ve aspartik asit miktarinin yiiksek oldugu; kalsiyum ve potasyum minerallerince zengin
oldugu bildirilmistir (Korkmaz ve Bilal, 2014; Tafuri ve ark., 2019).

Maca’nin enerji metabolizmasi ve kan parametreleri, kas ve iskelet sistemi, iireme ve
endokrin sistemi tizerine etkilerinin yani1 sira antioksidan, anti-kanserojen, anti-stres, anti-
depresan etkileri de bulunmaktadir (Onaolapo ve ark., 2017; Tang ve ark., 2017). Diger
birgok bitki gibi Maca bitkisi de ¢esitli antioksidan bilesikler icermektedir. Bu bilesiklerden
en Onemlisi macae olup miktart yetistirildigi toprak yapisina, hasat zamanina, kurutma
islemine ve ekstraksiyon yontemine gore degismektedir (Korkmaz, 2018). Diger hayvan
tiirlerinde ise yem katki maddesi olarak Maca'nin antioksidan etkilerinin yani sira sperm
kalitesi ve yasama giicli, yemden yararlanma orani gibi performans kriterleri iizerinde de
etkileri bulundugu gosterilmistir (Lee ve ark., 2004; Prete ve ark., 2018).

Yapilan bir arastirmada yumurtaci tavuklarin karma yemlerine %0,5 ve 1,0 diizeyinde
kuru maca tozu katkisinin, performans olgiitleri {izerine olan etkisinin onemsiz oldugu
saptanmistir (Korkmaz ve ark., 2016).

Yapilan arastirmalar incelendiginde macanin ve macadan elde edilen iiriinlerin
hayvanlarin performans Ozellikleri ve karkas Ozelliklerine etkisi ile ilgili sinirli sayida
calismaya rastlanilmistir. Bu nedenle bu caligma karma yemlerine farkli dozlarda maca tozu
(Lepidium meyeni) ilavesinin erkek bildircinlarin performans ve et rengi iizerine etkilerini

saptamak amaciyla yapilmstir.
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Materyal ve Metot

Materyal

Calismada fitojenik yem katki maddesi olarak Maca tozu (Lepidium Meyenii)
kullanilmistir. Bu toz ticari bir firmadan (Arpas Arifoglu Pazarlama Dagitim ve Ticaret A.S.)
temin edilmistir. Calismada 16 haftalik yasta, 60 adet erkek Japon bildircini (Coturnix
coturnix japonica) damizlik bildircin kafesine her bir goze (45x30x25 c¢cm) 4 bildircin olacak
sekilde yerlestirilmis, kiimes sicakligi 20-22°C olacak sekilde ayarlanmis ve galisma 21 giin
stirmiistiir. Calisma tesadiif parselleri deneme planinda, 3 muamele grubunda 5 tekerriirli
olarak, her birinde 4 hayvan bulunan 15 alt grupta yiiriitilmiistiir.

Deneme rasyonlar1 diizenlenirken NRC (1994)’iin Japon bildircinlari i¢in 6nerdigi besin
madde igerikleri baz alinmistir (Tablo 1). Calismada biri kontrol (%0,0) diger ikisi farkli
seviyelerde (%2,5 ve %5,0) maca tozu igeren toplam 3 muamele rasyonu diizenlenmistir.
Deneme siiresince yem ve su ad libitum olarak hayvanlara verilmistir. Aydinlatma ise giinde
23 saat aydinlik ve 1 saat karanlik olacak sekilde uygulanmistir.

Aragtirma Selguk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Hayvancilik Tesislerinde 2021 yilinda
yapilmistir. Yazarlar calismanin Tiirkiye Cumhuriyeti 5996 sayili kanununun 9. maddesinde

belirtilen hayvan refahi kurallarina uygun olarak gergeklestirildigini beyan etmektedirler.

Metot

Performans olgiitleri

Calismada Japon bildircinlarinin performans dlgiitlerinden yem tiiketimi ve canli agirhik
degerlerine bakilmis olup; hayvanlardan deneme bas1 canli agirligt (DBCA) ile deneme sonu

canli agirhigr (DSCA) alinmustir.

Et kalite 6zelliklerinin belirlenmesi

Deneme sonunda her muamele grubundaki tiim bildircinlar kesildikten sonra sicak suya
daldirilmadan derisi yiiziilmiis ve goglis ile but etlerinden aliman numunelerin Kkesit
yiizeyinden renk yogunluklari (L*, a* ve b*) Minolta kolorimetre (CR-200, Minolta Co.,
Osaka, Japonya) ile 6l¢iilmiistiir. But ve gogiis etlerinin pH degeri pH metre (Milwaukee MW
102) ile dl¢iilmiistiir. Olgiimlerden ilki kesimden 45 dakika sonra, ikincisi ise 2°C’de 24 saat
bekletildikten sonra yapilmistir. L*, a* ve b* degerleri ii¢ boyutlu renk 6l¢limiinii esas alan
Uluslararas1 Aydinlatma Komisyonu tarafindan verilen 6zelliklere gore yapilmistir. Parlaklik

(L*), kirmiz1 renk koordinati (a*), sar1 renk koordinati (b*) degerleri kaydedilmistir.
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Istatistiki analizler

Calismada Minitab (Minitab Inc. USA, release 17.1) istatistiki paket programi
kullanilmistir. Tek yonlii varyans analizinin (ANOVA) uygulandigi bu ¢alismada, muamele
gruplar1 arasindaki farkliliklarin saptanmasinda ise Duncan ¢oklu karsilagtirma testi

kullanilmigtir (Diizgiines ve ark., 1987).

Tablo 1. Deneme kullanilan kontrol (bazal) rasyonu ve besin madde igerigi

Hammaddeler Besin madde icerikleri

Misir 47,95 Ham protein, % 20,00
Soya fasulyesi kiispesi (% 45HP) 44,50 Metabolik enerji, kkal/kg 2909
Soya ham yagi 4,0 Kalsiyum, % 0,85
Mermer tozu 1,00 Kullanilabilir fosfor, % 0,40
Tuz 0,30 Lisin, % 1,34
Dikalsiyum fosfat 1,20 Metiyonin, % 0,52
Vitamin-mineral premiksi* 0,25 Sistin, % 0,31
L-lisin 0,20 Metiyonin + sistin, % 0,83
DL-metiyonin 0,20

*Premiks karma yemin her 1 kg’inda; 8.800 IU vitamin A, 2.200 IU vitamin D5, 11 mg vitamin E, 44 mg nikotinik asit, 8,8
mg kalsiyum D-pantotenat, 4,4 mg riboflavin, 2,5 mg tiamin, 6,6 mg vitamin B,,, 1 mg folik asit, 0,11 mg D-biyotin, 220 mg
kolin, 80 mg manganez, 60 mg demir, 5 mg bakir, 60 mg ¢inko, 0,20 mg kobalt, 1 mg iyot, 0,15 mg selenyum saglar.

Bulgular ve Tartisma

Arastirmada Maca tozunun farkli seviyelerde katkisinin erkek Japon bildircinlarinin
performans Olciitlerine olan etkisinin (Tablo 2) 6nemsiz oldugu gorilmiistir (P>0.05).
Deneme sonu canli agirligi maca tozu katkisindan istatistiki olarak etkilenmemesine ragmen,
karma yeme %2,5 diizeyinde Maca tozu katkisinin rakamsal olarak daha yiiksek canli agirlik
ortalamasini sagladigi goriilmiistiir. Wan ve ark. (2018), Maca’nin hamsterlarda deneme sonu
canli agirligi istatistiki olarak etkiledigini ifade ederken, El-Sheikh ve ark. (2019)’da
Maca’nin tavsanlarda deneme sonu canli agirhigi istatistiki olarak etkilemedigini ifade
etmistir. Bu sonuclar ve mevcut c¢alisma sonuglari, karma yemlere Maca ilavesinin
hayvanlarin canli agirligina etkisinin tiirlere gore degistigini gdstermektedir.

Yem tliketimi gruplarda 17,70-18,84 g/giin olarak saptanmistir (P>0.05). Yapilan bir
arastirmada karma yeme %0,5 ve 1,0 diizeylerinde kuru Maca tozu katkisinin, tavuklarin
performans Olciitleri tizerine olan etkisinin 6nemsiz oldugunun belirten sonu¢ (Korkmaz ve

ark., 2016), denemede elde ettigimiz sonucu destekler niteliktedir. Gonzalez ve ark. (2004),
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erkek ratlarda yemdeki Maca’nin dozu arttik¢a, canli agirlik degerlerinin kontrol grubuna
gore artig gosterdigini ifade ederken; Rubio ve ark. (2006), 3 farkli Maca cesidi ile
beslemenin farelerin canli agirliklari iizerine olan etkisinin énemsiz oldugunu bildirmislerdir.
Staerfl ve ark. (2011), sigir rasyonlarina Maca ilavesinin yem tiiketimini, canli agirlik
degerlerini istatistiki olarak etkilemedigi bildirilmistir. Bunun yaninda Wan ve ark. (2018)1
siyah Maca tozunun hamsterlarda yem tiiketimini istatistiki olarak etkiledigini bildirmislerdir.
Mevcut calisma sonuglari ile benzerlik gdsteren baska bir ¢alismada Sahin ve ark. (2021),
ratlarda karma yeme Maca katkisinin yem tiiketimini ve canli agirlik degerlerini istatistiki

olarak etkilemedigini bildirmislerdir.

Tablo 2. Karma yeme farkli diizeylerde maca tozu katkisinin performans tizerine etkisi

Maca tozu seviyeleri (%) Standart
Parametreler P degeri
0 2,5 5,0 hata
DBCA (9) 202,40 215,80 203,40 5,94 0,247
DSCA (9) 201,20 219,20 200,20 6,43 0,104
YT (g/giin) 18,06 18,84 17,70 0,62 0,446

DBCA: Deneme basi canli agirlik; DSCA: Deneme sonu canli agirlik; YT: Yem tiiketimi.

Karma yeme farkli diizeylerde Maca tozu ilavesinin erkek Japon bildircinlarindaki et
(gogiis ve but) rengine olan etkileri Tablo 3’te verilmistir. Goguis etinde etinde pH ve et rengi
L*, a*, b* parametreleri incelenmistir. Gogiis eti parametrelerinden parlaklik (L*) degeri,
L*y4 ve L*45 olarak incelendiginde, karma yeme farkli diizeylerde Maca tozu katkisi, s6z
konusu bu 2 parametreyi etkilemedigi tespit edilmistir (P>0.05). L*;4 degeri gruplarda 43,23-
45,08 arasinda saptanirken; L*45 degeri de 35,31-38,22 arasinda degisim gostermistir.
Gogmen ve ark. (2018), etlik piliclerde gogiis ve but etindeki L* degerini sirastyla 50,07-
50,83 ve 52,81-54,41 arasinda saptarken; Olmez ve ark. (2021) ise, bildircinlarda gogiis
etindeki L* degerini 45,29-45,96 arasinda bulmuslardir.

Karma yeme 3 farkli diizeyde Maca tozu katkisi, gogiis eti parametrelerinden a*;4, b*74
degerlerine olan etkisi, istatistiki olarak onemli bulunmustur (P<0.05). a*,4 degeri, karma
yeme %35,0 Maca tozu katkis1 yapilan grupta en yiiksek ¢ikmistir (P<0.05). Etlik piliglerin
gogls etindeki kirmizi renk koordinati (a*), yapilan ¢alismalarda -0,96 ile 4,5 arasinda
bulunmustur (Le Bihan-Duval ve ark., 1999; Fletcher, 2000; Berri ve ark., 2001; Le Bihan-
Duval ve ark., 2001; Le Bihan-Duval ve ark., 2008). Gé¢men ve ark., (2018), g6giis ve but
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etindeki a degerini sirasiyla 3,86-4,48 ve 4,66-5,32 arasinda tespit ederken; Olmez ve ark.,
(2021), gogiis etindeki a degerini 11,23-11,60 arasinda bulmuslardir.

Tablo 3. Karma yeme farkl diizeylerde maca tozu katkisinin et rengi 6zelliklerine olan etkisi

Et rengi Rasyon maca tozu seviyeleri (%) Standart
parametreleri 0 2,5 50 hata P degerl
Gaogiis eti

L*gs 38,22 35,31 35,90 1,48 0,371
L%, 45,02 43,23 45,08 0,71 0,158
a*s 3,46 3,75 4,07 0,29 0,387
a*y, 5,86" 5,74° 6,89 0,24 0,013
b* 45 10,20 10,05 10,80 0,47 0,518
b*y, 13,70° 14,22% 16,13 0,52 0,017
PHys 5,60 5,65 5,62 0,05 0,854
pH,4 5,75 5,62 5,61 0,04 0,120
But eti

L*s 40,29 39,30 37,63 1,04 0,231
L%, 38,76 37,94 37,75 0,52 0,382
a*ys 4,89 6,15 4,86 0,46 0,083
a*y, 5,65 5,59 5,25 0,54 0,859
b* 45 11,09® 12,24 10,65" 0,38 0,033
b*y, 11,35 11,55 11,63 0,54 0,932
PH.s 5,94 5,79 5,88 0,06 0,306
PH,4 6,06 5,89 5,96 0,05 0,150

b Aymi satirda farkl harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak énemlidir (P<0.05). L*,s.

kesimden sonraki 45. dakika, L*,,. kesimden sonra 24.saatte yapilan 6l¢timler

Etlik pili¢lerin gogiis etindeki sar1 renk koordinati (b*), yapilan ¢aligmalarda 6,7-13,5
arasinda bulunmustur (Le Bihan-Duval ve ark., 1999; Fletcher, 2000; Berri ve ark., 2001; Le
Bihan-Duval ve ark., 2001; Le Bihan-Duval ve ark., 2008). Mevcut ¢alismada gogiis eti b*y,
degeri karma yeme %5,0 Maca tozu katkisi yapilan grupta 16,13 ile en yiiksek olurken diger
gruplarda 13,70-14,22 olarak tespit edilmistir. Go¢men ve ark. (2018)’1, gogiis ve but etindeki
b* degerlerini sirasiyla 1,17-1,25 ve 2,45-2,64 arasinda saptamislardir. Olmez ve ark. (2021)’1
ise gogiis etindeki b* degerini 4,72-4,85 arasinda bulmuglardir.

Karma yeme farkli seviyelerde Maca tozu ilavesi, erkek bildircinlarda gogiis eti
parametrelerinden pHa4, pH4s degerlerine olan etkisi istatistiki olarak 6nemsiz bulunmustur
(P>0.05). Gogiis eti 45. dakika ve 24 saatte Olgiilen pH degerleri gruplar arasinda sirasiyla
5,61-5,75; 5,60-5,62 arasinda degisim gostermistir. Etlik piliglerde kesim sonrast pH’nin,

5.75-6.11 aras1 olmast normal sinirlar arasindaki degerler olarak kabul edilmektedir (Naring
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ve ark., 2015). Yapilan bir arastirmada gogiis etindeki pH’nin 5,56-5,61; but etindeki pH’in
ise 5,72-5,76 oldugu tespit edilmistir (Go¢men ve ark., 2018). Sarag (2019), gogiis etinin pH
degerini 5,88-5,92 arasinda bulurken; Olmez ve ark. (2021)’1 5,48-5,50 arasinda bulmuslardir.
Banaszak ve ark. (2021), pHaz4, pHass degerlerini sirasiyla 6,41 ve 6,31 olarak bulurken; L*, a*
ve b* degerlerini sirasiyla 51,02, 2,56 ve 2,83 olarak tespit etmislerdir. Arastirmalarda elde
edilen farkliliklarin sebebi, kullanilan hayvan tiirlerinin, yas, ilave edilen dozlarin ve Maca’ya
uygulanan islemlerden kaynaklanmas1 muhtemeldir.

But etinde parlaklik (L*) degeri, L*;4 ve L*45 olarak incelendiginde, karma yeme farkli
diizeylerde Maca tozu katkisi s6z konusu bu iki parametreyi 6nemi seviyede etkilememistir
(P>0.05). L*;4 degeri gruplarda 37,75-38,76 arasinda olurken; L*45 degeri ise 37,63-40,29
arasinda degisim gostermistir.

Etlik piliglerde etin sariligin1 temsil eden b* degeri b*y4 ve b*s5 olarak incelendiginde,
b*,4 degerinde gruplar arasinda istatistiki bir fark goriilmezken (P>0.05); b*s5 degeri Maca
tozu katkisindan istatistiki olarak etkilenmistir (P<0.05). b*ss degeri gruplarda 10,65-12,24
arasinda degisim gostermistir. Kesim 0ncesi ve kesim sirasindaki stresin et rengini etkiledigi
bildirilmektedir (Fletcher, 2002) ve bu durum mevcut g¢alismadaki b'ss degerinin farkli
¢ikmasinin muhtemel sebebi olabilir.

Cygan-Szczegielniak ve Bogucka (2021), organik olarak yetistirilen etlik piliglerin
etindeki pHis ve pHy4 degerinin 5,63-6,02; L*, *a ve b* degerlerinin ise sirasiyla 60,58-61,67;
10,18-10,27 ve 5,05-5,83 arasinda oldugunu saptamislardir.

Sonug olarak, erkek bildircin rasyonlarma Maca tozu (Lepidium meyenii) ilavesinin
performans ve et rengi iizerine etkilerinin arastirildigi bu ¢alismada, performans 6l¢iitleri ve et
pH degerleri uygulamalardan etkilenmezken; rasyona %5,0 seviyesinde Maca tozu ilavesinin

g0gis eti a*,4 ve b*y, degerleri lizerine etkisi 6nemli olmustur.

Cikar Catismasi1 Beyam

Makale yazarlar1 aralarinda herhangi bir ¢ikar catismasi olmadigini beyan ederler.

Aragtirmacilarin Katki Oranmi1 Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini beyan ederler.
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