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gozlerine depoladigr dogal bir gidadir. Yaralar1 tedavi etme 6zelliginden
dolay1 son yillarda bala olan ilgi giderek artmaktadir. Atlarda yumusak
doku yaralanmalarinin biiylik bir ¢cogunlugunu travma sonucu sekillenen

Anahtar Kelimeler yaralar olusturmaktadir. At yaralar1 tedavisi konusunda yapilan
ial aragtirmalarda balin at yaralarimi iyilestirdigi ve iltihaplar1 o6nledigi
T;g:l\f?m bildirilmektedir. Bu derlemede at yaralar1 tedavisinde balin 6nemi ve

kullanimi irdelenmistir.
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Honey is a natural food that is collected by honey bees and stored in
honeycomb cells by the nectar found in the flowers of plants or the sweet
secretions produced by insects living on some plants. Due to its ability to
treat wounds, interest in honey has been increasing in recent years. The
majority of soft tissue injuries in horses are caused by trauma. Studies on
the treatment of horse wounds report that honey heals horse wounds and
prevents inflammation. In this review, the importance and use of honey in
the treatment of horse wounds are discussed.

To Cite: Karhdag S, Keskin M, Keskin S., 2021. At yaralari tedavisinde balin kullanimi. Kadirli Uygulamali Bilimler

Fakdiltesi Dergisi, 1(1): 48-57.

Giris

Bal arilar1 (Apis mellifera L.) tarafindan iiretilen bal, polen, ari siitii, propolis, bal mumu

ve ar1 zehri gibi an lrlinleri tibbi 6zellikleri nedeniyle eski ¢aglardan beri kullanilmaktadir

(Carnwath ve ark., 2014; Krishnakumar ve ark., 2020). Bal iki monosakkaritin (glukoz ve

fruktoz) yogunlasmis bir karisimi olmakla birlikte 25 farkli oligosakkarit igermektedir. Ayni

zamanda c¢esitli mineraller, proteinler, vitaminler, organik asitler, flavonoidler, fenolik asitler,
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enzimler ve diger bilesenlerden olusmaktadir. Balin igerigi bitkinin kaynagina, mevsime,
iklim sartlarina ve hasat zamanina bagh olarak degismektedir. Farkli botanik kaynaklardan
elde edilen ballarda farkli renk, tat ve kompozisyonlar gozlenebilmektedir (Bertoncelj ve ark.,
2007; Carter ve ark., 2016; Krishnakumar ve ark., 2020).

Son yillarda yara iyilestirme 6zelligi nedeniyle bala olan ilgi giderek artmaktadir. Balin
tedavi edici Ozelliklerini calisan arastirmacilar 6zellikle antimikrobiyal 6zellikleri {izerine
odaklanmiglardir. Balin antimikrobiyal 6zellikleri asitlik, hidrojen peroksit igerigi, osmolarite
ve fizikokimyasal bilesiklerinden kaynaklanmaktadir (Carnwath ve ark., 2014).

Bal antimikrobiyal etkisi yaninda sitokinlerin modiilasyonu (degisim), fibroblast,
proliferasyon (hiicrelerin artmasi ya da boliinerek ¢ogalmasi) ve anjiyogenez Ozellikleri
nedeniyle iltihaplar1 6nleyebilmekte ve yaralarin iyilesmesini saglayabilmektedir (Carnwath
ve ark., 2014). Diger taraftan, bal atlarda yaralarinin tedavisi yaninda oksiiriiklerinde de
kullanilabilmektedir. Ancak ata bal verilirken tiiylerinin bal ile bulasarak yapiskan bir hale
gelebilecegi unutulmamalidir (Ramey, 2016).

Bal kuru maddesinin % 95-99’u karbonhidrat olan sekerli bir gida maddesi ve arilarin
dogal enerji kaynagidir (Gen¢ ve Dodologlu, 2002). Balin su konsantrasyonunun diisiik
olmast mikroorganizmalarin (maya, mantar, bakteri) biiyiimesini engellemektedir.
Antioksidan rezervi yetersiz atlar, hastaliga yakalanirlar ve bagisiklik sistemleri zayiflar. Bal
antibakteriyal ve antifungal 6zelliklere sahip olmasindan dolayr dogal bir antiseptik olarak
kullanilir (Cubitt, 2014). Bal, higroskopik bir madde olup havadan nem absorbe etme
ozelligine sahiptir (Geng ve Dodologlu, 2002). Balin nem absorbe etme 6zelligi nedeniyle
nemli ortamlar, at yarasi iizerinde bulunan bakterilerin barinmasina uygun bir ortam
hazirlayarak sakinca olusturabilir (Ramey, 2016).

Bal genellikle yara Ortlii malzemesi olarak kullanilmaktadir. Antibiyotiklerin 1960’11
yillarda aktif olarak kullanilmasiyla birlikte bala olan ilgi azalmistir. Ancak, zamanla
antibiyotiklerin zararli etkilerinin  ortaya c¢ikmasiyla arastirmacilar tarafindan yaralar
lyilestirmede yapilan ¢aligmalarda bala verilen deger ve ilgi tekrar eski 6nemini kazanmistir
(Carter ve ark., 2016). Bu derlemede, at yaralarinin tedavisinde balin iyilestirici 6zelligi

iizerine yapilan ¢aligsmalar ele alinmastir.

At Yaralarinda Balin Kullanim
Atlarda travmalara bagli olarak sekillenen yaralar siklikla goriilmektedir. Ozellikle
ezilme, sivri cisim yaralanmalar1 nedeni ile olusan yirtilma, 1sirik yaralari, atesli silah

yaralanmalar1 ve paraziter yaralanmalarla genellikle karsilagilmaktadir. Yaralar agik veya
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kapali olabilmektedir. A¢ik yaralarda yirtilma ve doku kaybi olurken, kapali yaralarda ise
doku biitiinliigliniin bozulmadig1 ezilmeler goriiliir. Tedavi yontemi yaranin sekline ve
bicimine gore farklilik gdsterir (Alpman ve ark., 2018).

Eski Muisirlilarin, ikinci derece yara iyilesmesini tesvik etmek igin hayvan yaglari ve
devetabani balini sargi beziyle sardiklar: bildirilmektedir (Dart ve ark., 2015). Iskogya’da at
yaralar1 lizerine yapilan arastirmalarda balin at yaralarini iyilestirdigi, atlarin yaralarinin bal
ile tedavi edilmelerinden sonra tekrar atlardan yararlanilabildigi ve sahada kullanilabildikleri
vurgulanmistir (Lesté-Lasserre, 2013).

Atlarin Ozellikle bacaklarinin distal kisimlarinda meydana gelen yaralarda iyilesme
cogu zaman uzun siirmekte, karmasik bir durum ortaya ¢ikmakta, ekonomik kayiplar artmakta
ve hayvanin refahi bozulabilmektedir. Atlarda yara iyilesmesini geciktiren en Onemli
faktorlerden birisi enfeksiyondur (Carnwath ve ark., 2014; Mclver ve ark., 2020).

Yapilan calismalarla balin insan ve hayvanlarda bulunan yaralar tedavi ettigi ifade
edilmistir (Carnwath ve ark., 2014; Carter ve ark., 2016; Tsang ve ark., 2018 ). Atlarin distal
bacak yaralanmalarinda iyilesmenin gecikmesi, at klinik uygulamalarinda 6nemli bir
problemdir. Tibbi olarak gelistirilmis olan bal sargilari, at klinik uygulamalarinda ticari olarak
temin edilip kullanilabilmektedir (Carnwath ve ark., 2014). Carnwath ve ark. (2014), at
klinisyenlerinin, yaralar1 tedavi etmede tibbi sinif olmayan diger ballar1 kaynak olarak
gosterdiklerini ifade etmislerdir. Bu amacla yaptiklari bir ¢alismada genel at yarasi bakteriyel
patojenlerine karsi farkli bal gesitlerinin antimikrobiyal aktivitesini incelemislerdir.

Yaralar1 iyilestirmek i¢in klinik caligmalarinda farkli bal tiplerinin kullanilmasi
protokolde farkliliklara neden olmaktadir. Klinik ¢aligmalarinda insan tiiketimine ayrilan
ucuz bal veya tibbi kullanima uygun standardize edilmis bal kullanilabilmektedir. Bazi
calismalarda ise Avustralya ve Yeni Zelanda Manuka bitkilerinden (Leptospermum
scoparium) arilar tarafindan tiretilen Manuka bali, direk bir yaray1 tedavi edici iirin veya
maske olarak kullanilmaktadir. Manuka balinin, hidrojen peroksit iceriginden c¢ok diger
faktorler nedeniyle iistiin antimikrobiyal 6zelliklere sahip oldugu diistiniilmektedir (Carnwath
ve ark., 2014; Tsang ve ark., 2018). Pek ¢ok at yetistiricisi, atlarinin yaralarinin tedavisinde
manuka balinin iyilestirici dzelliklerinden faydalanmaktadirlar (Anonim, 2016). Ozellikle,
ameliyat veya kaza yaralanmalar1 olan atlar1 tedavi etmek i¢in manuka bali kullanirlar.
Iyilesmeyen yara ve iilserlerin tedavisinde, konvansiyonel antibiyotiklerin basarili olmadig
durumlarda enfeksiyonlar1 ortadan kaldirmak i¢in balin kullanildigina dair ¢ok sayida vaka

raporlari bildirilmistir (Carter ve ark., 2016).
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Dart ve ark. (2015), atlarda alt ekstremite yaralarinin ikinci derece iyilesmesi iizerine
manuka balinin etkilerinin arastirildigini, manuka baliyla tedavi edilen yaralarin tedavi
edilmemis yaralardan daha az geri cekme ve daha hizli iyilesme oldugunu bildirmislerdir.

Hollis (2016), acik yaralarin iyilesmesini saglayan manuka balinin faydali 6zelliklerinin
aslinda karisik bitki florasindan kaynaklandigini belirtmektedir. Manuka balinin bandaj olarak
antimikrobiyal, iltihap giderici (antiinflamatuvar) ve yaradaki biitiin yabanci maddeleri
cikarma Ozelliklerinde etkili oldugunu, acik yaralarda yalnizca tibbi ilag Manuka balinin
kullanildigin1 vurgulamistir.

Atlarda yaralar, 6zellikle bacak yaralari iyilegsmesi uzun zaman almaktadir. Saf manuka
bal1 kullanilarak yapilan bir ¢calismada, tedavi boyunca manuka bal1 jeli uygulanmasi yapilan
yaralarin daha kisa siirede (%27 daha az) iyilestigi tespit edilmistir. Manuka bali
uygulanmayan atlarda yaralarin iyilesme siireci ortalama 64 giinii bulurken, manuka bali jeli
ile tedavi edilen atlarin 47 giinde iyilestigi bildirilmistir (Anonim, 2011).

Yapilan baska bir ¢alismada %66’s1 bal, %34°{i su olan manuka bali jeli yaralarda 12
giin boyunca uygulanmistir. Uygulama sonucunda manuka bali jelinin saf bal kadar etkili
oldugu saptanmistir. Arastiricilar daha saglikli dokunun yeniden biiylimesi i¢in manuka
baliyla tedavi ettiklerini vurgulamiglardir. Manuka jeliyle tedavi edilen gruptaki yaralarla
kontrol grubu karsilastirildiginda jel uygulanan grupta yeni kan damarlarinin gelistigi ve cilt
yiizeyinin olustugu da gézlemlenmistir (Bischofberger ve ark., 2013).

Nielsen (2015), son birka¢ yildir atlarin distal bacak yaralarini tedavi ettigini
bildirmektedir. Tedavide standart agik ve saf manuka bali ve %3 hidrojen peroksiti 6n tedavili
veya tedavisiz olarak uyguladigini, yaranin c¢evresinde olusan sisi siradan bir ameliyatla
aldigin1 veya kortizon kremiyle tedavi ettigini bildirmistir. Balin, ¢ok etkili bir yara ylizeyi
tedavi edicisi oldugunu, yaranin tamamen iyilesmesinin ¢ogu vakalarda hemen hemen yariya
indigini vurgulamistir. Siradan agik bal, manuka veya saf bal arasinda bir farklilik olmadigini
belirtmistir.

Yapilan bir ¢calismada (Bischofberger ve ark., 2016) 5 tam kalinlikta deri yarali (2 x 1.5
cm) standart yetistirilmis 10 at, bir metakarpus lizerine olusturulmustur ve 6 benzer yara
kontralateral metakarpus iizerine kurulmustur. Yaralar 3 gruba ayrilmistir: kontamine
olmayan kontrol grubu, kontamineli kontrol grubu, 10 giin i¢in lokal olarak 1 mL manuka bali
jeli ile giinliik olarak tedavi edilen kontamine yaralar. Kontamine yaralar i¢in, fegesler, yara
olusumundan sonra 24 saat takip edilmistir. Bes at yarasinda bandajlama yapilmistir ve diger
5 at yaras1 bandajsiz birakilmistir. Biyopsiler, manuka bali jelinin etkilerini, yara

kontaminasyonunu, ve TGF-B1 (transforme edici biiyiime faktorii betal) ve TGF-B3
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konsantrasyonlari, aerobik ve anaerobik bakteriyel sayilanlar ve histomorfoloji iizerine
bandajlamay1 degerlendirmek i¢in yaralanmadan sonra 1,2,7 ve 10 giin de alinmistir. Manuka
bal jeli, TGF-B1 ve TGF-B3 konsantrasyonlar1 veya yara bakteriyel olusumlar: iizerine etkisi
onemsiz bulunmustur. Manuka bal jeli, yara iltihabini azaltmis (7, 10 giin), anjiyogenezi
(2,7,10 giin), fibrosisi ve kollajen organizasyonunu (7 giin) ve epitel hiperplaziyi artirmigtir
(7, 10 giin). Manuka bal jeliyle tedavi, yara onariminda ilk olarak daha c¢ok organize
graniilasyon doku yatagi olusturmustur. Boylece atin distal bacak yaralarimin iyilesmesini
artirmaya katkida bulunmustur (Bischofberger ve ark., 2016).

Yapilan bagka bir caligmada, yara, fecesle bulasik olarak 6n ayaklarin her ikisinde,
liclincli metakarpusun dorsa medial yoniinde olusturulmus ve 24 saat bandajlanmistir.
Bandajlar acilmis ve yaralar izotonik tuzlu su c¢ozeltisi ile durulanmistir. Kontralateral
bacaktaki yaralara hi¢ tedavi uygulanmazken (n=8), 1 bacak iizerinde yaralara giinliik manuka
bal1 uygulanmistir (n=8). Bandajlar yeniden sarilmig ve 12 giin giinliik olarak degistirilmistir.
Tedavi sona erdikten sonra bandajlar alinmis ve yaralar iyilesmeye birakilmistir. Yara bolgesi
kreasyondan sonra (1 giinliik) 24 saat olarak Ol¢iilmiis ve daha sonra 8 hafta haftalik olarak
ol¢iilmiistiir. Iyilesme siireci kaydedilmis ve sonuclar karsilastirilmistir. Manuka baliyla
tedavi, yara biiziilmesini azaltmis ve 42 giinliige kadar kontrol yaralarindan 6nemli derecede
daha kii¢iik kalmistir. Sonugta, tedavi grubu ile kontrol grubu yaralari arasinda toplam
iyilesme zamani bakimindan farklilik bulunmamistir. Manuka baliyla tedavi, biiziilmeyi
azaltarak yarali bolgenin azalmasini saglamistir. Ancak yara iyilesmesi siiresince tam
kalinlikta distal bacak yaralarinin genel iyilesme zamanim etkilememistir (Bischofberger ve
ark., 2011).

Yapilan c¢alismalarin ¢ogu tibbi kullanima uygun Manuka bali {izerine yapilmis olup,
diger farkli kaynakli bal ¢esitleri 6zelliklerinin arastirilmasi yetersiz kalmistir. Manuka bal,
bugiine dek en fazla calisilmis baldir. Ancak diinyanin farkli yerlerinde farkli bal kaynaklari
bulunmaktadir. Bazi ballarin aerobik bakteri veya mantar ile kontamine olabilmesinden dolay1
steril olmayan ballar yara tedavileri i¢in uygun olmayabilmektedir. En etken ballar olarak
gama-isinlanmig ballarin daha ileri ¢alismalarinin yapilmasi faydali olacaktir. Dolayisiyla,
arastirmacilar tarafindan bagka bal cesitlerinin de daha yaygin arastirilmasi ve antimikrobiyal
Ozelliklerinin tespit edilmesi gerekmektedir. Neticede, bu pahali Manuka balinin at
yaralanmalarin da bulunan bakteriyi Oldiirebilen tek bal cesidinin olmadigi calismalarla
belirlenmelidir (Lesté-Lasserre, 2013; Carnwath ve ark., 2014).

Balin biyolojik aktif degeri, yapisinda bulunan c¢esitli sekonder metabolitlerden

kaynaklanmaktadir. Balda sekonder metabolit olarak en fazla bulunan polifenollerin miktari

52



ile balin rengi arasinda ve antioksidan kapasitesi arasinda siki bir iliski oldugu bildirilmistir.
Toplam polifenolik madde miktar: ile toplam flavonoid madde miktarlar1 balin antioksidan
kapasitesi i¢in bir indikator oldugu vurgulanmistir (Kolayli ve ark., 2016; Malkog ve ark.,
2019).

Yapilan bir ¢alismada (Malkog ve ark., 2019), karagali (Paliurus spina-christi Mill.)
monofloral c¢icek balinin yiiksek antioksidan ve antimikrobiyal degere sahip oldugu
belirlenmistir. Calisilan Karacali ballarmin 10 farkli patojenik mikroorganizmaya karsi
Manuka ballart ve standart antibiyotiklere gore oldukga yiiksek antibakteriyel ve antifungal
aktiviteler gosterdigi, apiterapi uygulamalari i¢in iyi bir ajan olabilecegi ifade edilmistir.
Ayrica balda yiiksek seviyede pinosembrin (249,15£307,36 ug/100 g), kafeik asit
(170,84+107,25 ng/100 g) ve krisin (111,23£113,86 nug/100 g) tespit edilmistir. Pinosembrin
karagal1 balinin marker bileseni olabilecegini ve bu molekiiliin iltihap giderici, antimikrobiyal,
antioksidan, antifungal ve antikanser aktiviteleri de dahil olmak {izere farmakolojik
aktivitelerinin arastirildigr bir flavonoid oldugu bildirilmistir. Keskin ve ark. (2020) Tiirk
ballarinda yaptiklar1 bir calismada bal 6rneklerinin aldehitler, alifatik asit ve esterler, alkoller,
hidrokarbonlar, karboksilik asit esterleri, ketonlar, terpenler, yag asitleri ve esterler gibi
bilesik gruplarini igerdigini belirtmislerdir. Anzer balinin fiziko-kimyasal ve biyoaktif
ozelliklerini belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada Anzer bali renginin farkli oldugu ve
genellikle acik sar1 ve bazilarinin koyu kahverengi oldugu ifade edilmistir (Hepsag, 2019).
Orneklerin toplam fenolik madde miktar1 802,6-1352,6 pug GAE/g bal arasinda oldugu
bildirilmistir. Toplam antioksidan igeriklerinin ise 9,12-20,69 umol TE/g arasinda bulundugu
ifade edilmigstir. Bal Orneklerinin yiliksek antioksidan kapasitesinin, fenolik bilesiklere ve
stipirme aktivitesine katki sagladig1 vurgulanmigtir. Tiirkiye’nin farkl: illerinden toplanan bal
orneklerinin Folin Ciocalteu yontemi ile 6l¢iilen toplam fenolik madde 25-125 mg GAE/100
g bal araliginda dagilim gosterdigi, ballar arasinda kestane ballarinin, yiiksek toplam fenolik
icerik, FRAP degerleri ve diisik DPPH radikal siipiiriicii aktivite sergiledigi belirlenmistir
(Kalin, 2013). Karlidag ve ark. (2021) tarafindan yapilan bir ¢alismada Malatya ilinin ¢esitli
ilgelerinden toplanan 13 farkli bal 6rneginin toplam fenolik icerigi, antioksidan aktivitesi ve
ucucu bilesikleri aragtirilmistir. Bu calisma sonucunda toplam fenolik igerigi 8,50 mg
GAE/100 g ile 7390 mg GAE/100 g arasinda, antioksidan kapasitesi 0,27
pumol FeSO4.7H,0/g ile 3,76 pumol FeSO4.7H,0/g arasinda degistigi ve bal 6rneklerinin
aldehit, alifatik asit ve esterler, alkoller, hidrokarbonlar, karboksilik asit esterleri, ketonlar,
terpenler, yag asitleri ve esterler agisindan zengin oldugu bulunmustur. Keskin ve ark. (2021)

tarafindan yapilan baska bir ¢alismada ise bal 6rneklerinin toplam fenolik igerikleri 9,68 ile
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29,40 mg GAE/g ve antioksidan aktivitesi 2,21 ile 6,03 pmol FeSO,.7H,0/g arasinda
degistigi bulunmustur. Malkog¢ ve ark. (2019) karagali ballarinin ortalama FRAP degerini
1014,91 +470,99 umol FeS0,4.7.H,0/g, DPPH radikalini temizleme aktivitesini 16,06+2,60
mg/mL olarak bulurken; Kaygusuz ve ark. (2016) bazi monofloral ballarin toplam polifenol
miktarini (kestane (52,4-105,0 mg GAE/100 g), cam (58,6-74,6 mg GAE/100 g), geven (42,0-
75,1 mg GAE/100 g) ve akasya (9,80-12,20 mg GAE/100 @) bildirmislerdir. Yapilan
calismalar gostermistir ki Tiirk ballar1 polifenoller ve antioksidan aktiviteleri bakimindan
istiin Ozellikler gostermektedir. Ancak yapilan literatlir taramasinda iyilestirici etkisini
belirlemek amaciyla ballarimizin at yaralarinda kullanimina dair ¢aligmaya rastlanmamastir.

Ustiin biyoaktif 6zelliklere sahip ballarimizin at yaralarini iyilestirmede etkilerini belirlemek

amactyla genis capli arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Sonuc ve Oneriler

Acik yaralarin tedavisinde balin uygulamasi binlerce yil Oncesine dayanmaktadir.
Ancak tibbin gelismesiyle birlikte, modern antimikrobiyal ajanlar gelistiginden ¢ogu
iilkelerde agik yaralara bal uygulanmasi favorisini kaybetmistir. Cok yakin gec¢miste,
antimikrobiyal ilaglara bakteri tiirlerinin dayanikliliginin ortaya ¢ikmasi, dzellikle tibbi ugras
icinde balin farkli varyetelerinin antimikrobiyel 6zelliklerine ilgiyi yeniden artirmistir (Dart
ve ark., 2015). Farkli bal ¢esitlerinin biyoaktif maddelerinin profili yapilacak ¢alismalarla
aydinlatilmali ve at yaralarinin tedavisinde balin etkin sekilde kullanilabilirligi

arastirilmalidir.

Arastirmacilarin Katki Orami Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini beyan ederler.

Cikar Catismasi Beyani

Makale yazarlar aralarinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan ederler.

Kaynaklar
Alpman U, Yonez MK, Atalan G, Ekinci G., 2018. Bir atta derin enfekte yara olgusu.
Erciyes Univ Vet Fak Derg 15(2): 190-196.

https://www.researchgate.net/publication/329893827.

54



Anonim., 2011. http://phys.org/news/2011-06-honey-horses-wounds.html.  Erigim
tarihi: 22.06.2016.

Anonim., 2016. http://horsetalk.co.nz/news/2012/02/024.shtml#axzz4BStCz6s6. Erisim
tarihi: 13.06.2016.

Bertoncelj J, Dobersek U, Jamnik M, Golob T., 2007. Evaluation of the phenolic
content, antioxidant activity and colour of Slovenian honey. Food Chemistry, 105: 822-828.

Bischofberger AS, Dart CM, Perkins NR, Dart AJA., 2011. Preliminary study on the
effect of manuka honey on second-intention healing of contaminated wounds on the distal
aspect of the forelimbs of horses. Vet Surg., 40(7): 898-902.

Bischofberger AS, Dart CM, Perkins NR, Kelly A, Jeffcott L, Dart J., 2013. The effect
of short and long-term treatment with Manuka honey on second intention healing of
contaminated and noncontaminated wounds on the distal aspect of the forelimbs in horses.
Veterinary Surgery, 42: 154-160.

Bischofberger AS, Dart CM, Horadagoda N, Perkins NR, Jeffcott LB, Little CB, Dart
AJ., 2016. Effect of manuka honey gel on the transforming growth factor fl and B3
concentrations, bacterial counts and histomorphology of contaminated full-thickness skin
wounds in equine distal limbs. Aust. Vet. J., 94(1-2): 27-34.

Cubitt T, 2014. Honey-The healthy alternative for horses.
http://www.hygain.com.au/honey-healthy-alternative-horses/Erisim tarihi: 20.06.2016

Carnwath R, Graham EM, Reynolds K, Pollock PJ., 2014. The antimicrobial activity of
honey against common equine wound bacterial isolates. The Veterinary Journal, 199: 110-
114.

Carter DA, Blair SE, Cokcetin NN, Bouzo D, Brooks P, Schothauer R, Harry EJ., 2016.
Therapeutic Manuka honey: No longer so alternative. Frontiers in Microbiology, 7(569): 1-
11.

Crandell K., 2010. Observations and recommendations for feeding the endurance horse.
17 th Kentucky Equine Research Nutrition Conference, Feeding and Veterinary Management
of The Sport Horse, April 26-27, p 132-142, Lexington, KY.

Dart AJ, Bischofberger AS, Dart CM, Jeffcott LB., 2015. A review of research into
second intention equine wound healing using manuka honey: Current recommendations and
future applications. Equine Veterinary Education, 27: 658-664. doi: 10.1111/eve.12379

Geng F, Dodologlu A., 2002. Ariciligin Temel Esaslar1 (Ders Notu). Atatiirk Univ. Zir.
Fak. Yay. No: 166, Atatiirk Univ. Zir. Fak. Ofset Tesisi, Erzurum, 1-338.

55


http://phys.org/news/2011-06-honey-horses-wounds.html
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bischofberger%20AS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22380675
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dart%20CM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22380675
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Perkins%20NR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22380675
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dart%20AJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22380675
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22380675
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bischofberger%20AS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26814159
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dart%20CM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26814159
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Horadagoda%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26814159
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Perkins%20NR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26814159
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jeffcott%20LB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26814159
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Little%20CB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26814159
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dart%20AJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26814159
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dart%20AJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26814159
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26814159

Hepsag F., 2019. Determination of total phenolic compounds and antioxidant capacity
of Anzer honey produced in Rize, Turkey. Gida The Journal of Food, 44(4): 641-653. doi:
10.15237/gida.GD19046E-ISSN 1309-6273, ISSN 1300-3070.

Hollis G., 2016. http://www.kruuse.com/ecommerce/userfiles/kru/manuka-honey-
exploring-the-kruuse-range-of-products.pdf. Erigim tarihi 13.06.2016.

Kalim S., 2013. Tiirkiye’nin farkli illerinden toplanan ballarin antimikrobiyal,
antioksidan aktiviteleri ve biyoaktif bilesenlerinin tayini. Ordu Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisii, Biyoloji Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi, Ordu, 67 s.

Karlidag S, Keskin M, Bayram S, Mayda N, Ozkok A., 2021. Honey: Determination
of volatile compounds, antioxidant and antibacterial activities. Czech Journal of Food
Sciences, 39(3): 208-216. https://doi.org/10.17221/63/2021-CJFS

Kaygusuz H, Tezcan F, Erim FB, Yildiz O, Sahin H, Can Z, Kolayli S., 2016.
Characterization of Anatolian honeys based on minerals, bioactive components and principal
component analysis. LWT-Food Science and Technology, 68: 273-279.

Keskin S, Mayda N, Keskin M, Ozkdk A., 2020. Investigation of Bilecik honeys
in terms of melissopalynology and chemical analyses. Food, 45: 275-289 (in Turkish).

Keskin S, Karlidag S, Mayda N, Ozkok A., 2021. Comparison of biochemical and
antimicrobial activities of different honey samples. Czech Journal of Food, 39(4): 273-280.
Scienceshttps://www.agriculturejournals.cz/web/cjfs

Kolayli S, Can Z, Yildiz O, Sahin H, Alpay Karaoglu S., 2016. A comparative study of
the antihyaluronidase, antiurease, antioxidant, antimicrobial and physicochemical properties
of different unifloral degrees of chestnut (Castanea sativa Mill.) honeys. Journal of Enzyme
Inhibition Medicinal Chemistry, 31(3): 96-104.

Krishnakumar GS, Mahendiran B, Gopalakrishnan S, Muthusamy S, Elangovan SM.,
2020. Honey based treatment strategies for infected wounds and burns: A systematic review
of  recent  pre-clinical research.  Wound Medicine,  30(2020): 100188.
https://doi.org/10.1016/j.wndm.2020.100188

Lesté-Lasserre C., 2013. Honey for treating horse wounds.
http://www.thehorse.com/articles/32515/honey-for-treating-horse-wounds.

Malko¢ M, Kara Y, Ozkdk A, Ertiirk O, Kolayli S., 2019. Characteristic properties
of Jerusalem thorn (Paliurus spina-christi Mill.) honey. Uludag Bee Journal, 19: 69-81.

Mclver VC, Tsang AS, Symonds NE, Perkins NR, Uquillas E, Dart CM, Jeffcott LB,

Dart Al., 2020. Effects of topical treatment of cannabidiol extract in a unique manuka factor 5

56


http://www.kruuse.com/ecommerce/userfiles/kru/manuka-honey-exploring-the-kruuse-range-of-products.pdf.%20Erişim%20tarihi%2013.06.2016
http://www.kruuse.com/ecommerce/userfiles/kru/manuka-honey-exploring-the-kruuse-range-of-products.pdf.%20Erişim%20tarihi%2013.06.2016
https://doi.org/10.17221/63/2021-CJFS
http://www.thehorse.com/articles/32515/honey-for-treating-horse-wounds

manuka honey carrier on second intention wound healing on equine distal limb wounds: a
preliminary study. Australian Veterinary Journal, 98(6): 250-255.

Nielsan 1., 2015. Trials on honey treatment for leg wounds in horses.
http://www.horsemagazine.com/thm/2015/02/trials-on-honey-treatment-for-leg-wounds-in-
horses/. Erigim tarihi: 07.09.2021.

Ramey D., 2016. http://www.doctorramey.com/a-honey-of-a-wound-treatment/. Erisim
tarihi 15.06.2016.

Rich GA, Breuer LH., 2002. Recent developments in equine nutrition with farm and
clinic applications. AAEP Proceedings, 48: 24-40.

West CM., 2012. http://www.thehorse.com/articles/28716/manuka-honey-for-healing-
horse-wounds-aaep-2011. Erisim tarihi: 07.09.2021.

Tsang AS, Dart AJ, Dart CM, Jeffcott L., 2018. Mechanisms of action of manuka honey
in an equine model of second intention wound healing: current thoughts and future directions.

Medical Research Archives, 6(7): 3-14. http://journals.ke-i.org/index.php/mra

57


http://www.horsemagazine.com/thm/2015/02/trials-on-honey-treatment-for-leg-wounds-in-horses/
http://www.horsemagazine.com/thm/2015/02/trials-on-honey-treatment-for-leg-wounds-in-horses/
http://www.doctorramey.com/a-honey-of-a-wound-treatment/
http://www.thehorse.com/articles/28716/manuka-honey-for-healing-horse-wounds-aaep-2011
http://www.thehorse.com/articles/28716/manuka-honey-for-healing-horse-wounds-aaep-2011

